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[B]: alleen nog verkrijgbaar in de openbare bibliotheek 
en eventueel tweedehands 

 

 

 

Abeele, V. van den; Oma, ik ben Marloes 

Marloes merkt dat haar oma in de war raakt, maar desondanks blijft ze wel de liefste oma. 

Prentenboek met tekeningen in sobere tinten. (Vanaf 4 jr) 

Columbus, 2007. ISBN 97890 854 3052 0 

 

Bergsma, A; In pyjama op straat [B] 

Rianne en Linda gaan vaak op bezoek bij opa en oma. Het is erg gezellig, hoewel oma zich 

soms wel vreemd gedraagt. Zou er wat aan de hand zijn? (Vanaf 10 jr) 

Educatieve uitgeverij Maretak, Dronten, 2004. ISBN 978 90 437 0100 6 

 

Breet, M.; Oma Bellenblaas 

Jesse mag een paar dagen bij oma blijven. Ze maken samen gezellige uitstapjes. Oma 

vergeet soms dingen. Meestal vindt Jesse dat niet zo erg. Het is zelfs wel grappig. Dan 

doet oma iets gevaarlijks. Jesse beseft dat er meer met haar aan de hand is dan hij wil 

toegeven. (Vanaf 7 jr) 

Educatieve uitgeverij Delubas, 2009. ISBN 978 90 530 0338 1 

 

Dijkmeijer, J.; Waarom zegt Opa niets? [B] 

Sietske mag in de vakantie logeren bij oma. Samen bezoeken ze elke dag opa. Die woont 

in een verpleeghuis omdat hij dementie heeft. (Vanaf 7 jr) 

Reformatorische uitgeverij De Banier, Utrecht, 2000. ISBN 978 90 336 26791 

 

Emmerik, Y. van; Pinda's in de koffiefilter [B] 

Vera's oma gaat allerlei rare dingen doen. Als opa haar niet langer kan verzorgen, moet ze 

naar een verpleeghuis. Na korte tijd gaat oma dood. (Vanaf 9 jr) 

Lannoo, 1994. ISBN 90 209 2484 2 

 

HKU & ACL; Als ik in de war ben, dan ben ik er eventjes niet (cd-rom) 

Via animaties en eenvoudige teksten kunnen kinderen vanaf een jaar of 10 zelf meer 

informatie rondom dementie verkrijgen. In serieuze en humorvolle interactieve beelden 

worden zaken aan de orde gesteld, zoals een stukje historie, welke vormen van dementie 

er zijn, en het omgaan met dementerende mensen. 

www.alzheimercentrumlimburg.nl; T 043 - 387 41 75 

 

Lavallé, S. & Philipsen; Lieve Oma 

Het dagelijks leven, zoals ervaren door een kleinkind, van een familie waarin oma de 

ziekte van Alzheimer heeft. (9–11 jr)  

Alzheimer Europe, 2001. Bestellen: secretariaat@alzheimerliga.be; T 0032 14 – 435 060 

 

Lynch Williams, C.; Mijn zomer [B] 

Altijd kon Elyse met problemen terecht, maar oma gaat vreemd doen. Goede beschrijving 

van het moeilijke accepteren dat iemand die je lief is, gaat dementeren. (Vanaf 10 jaar). 

Kluitman, 2000. ISBN 90-206-2114 9 

 

Moore, I.; Dochter 

De moeder van Sylvie (14) is nog erg jong als de eerste verschijnselen van dementie zich 

voordoen. 

Middernacht Pers, Naarden, 2000. ISBN 978 90 72259 585 

 

http://www.alzheimercentrumlimburg.nl/
mailto:secretariaat@alzheimerliga.be


Er zijn literatuurlijsten met de volgende thema’s verkrijgbaar: 
Romans en verhalen over dementie, Gedichtenbundels over dementie, Informatie voor familie en 
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Sassen, E.; Het geheim van het zeehondenjong 

Opa, die erg vergeetachtig en soms in de war is, woont bij Wessel thuis. Wessel is dol op 

opa, en trekt veel met hem op. Een bezoek aan de zeehonden van vroeger wordt een groot 

avontuur. 

Leopold, 2005. ISBN 978 90 258 4884 2 

 

Takens, A.; Betoverd [B] 

Als Sanne bij toeval bij een excentrieke vrouw (88) terecht komt, denkt ze aanvankelijk 

dat zij een heks heeft ontmoet. Toch ontstaat er een hechte vriendschapsband en gaat de 

dementerende vrouw steeds meer voor haar betekenen. (Vanaf 10 jr) 

Unieboek/Het Spectrum, 2004. ISBN 978 90 269 9753 2 

 

Talsma, N.; Opa vermist [B] 

Het lijkt net of de opa van Kim iemand anders is geworden. Hij is bang voor de spiegel en 

hij weet zelfs niet meer wie Kim is. Maar Kim wil niet vergeten wie opa is. (8-11 jr) 

Reformatorische uitgeverij De Banier, 2006. ISBN 978 90 336 2864 1 

 

Tijsinger, E.; De rode vlieger [B] 

Laura is gek op haar opa die heel goed verhalen kan vertellen. Als opa gaat dementeren, 

vindt ze steun bij haar nieuwe klasgenoot Mike. (Vanaf 12 jaar). 

Unieboek/Het Spectrum, 2001. ISBN 978 90 00 03392 8 

 

Veraart, C.; Opa Toetoet raakt de kluts kwijt 

Opa Toetoet begint eerst dagelijkse dingetjes te vergeten, dan raakt hij ook de naam van 

zijn kleinkind Roos kwijt....hij is aan het dementeren. Veraart beschrijft de dagelijkse 

gebeurtenissen op de manier zoals Opa Toetoet het zelf beleeft: hij doet niet gek, maar de 

wereld om hem heen begrijpt hem steeds verkeerd. (7-11 jr) 

Kosmos/Inmerc, 2010. ISBN 978 90 215 4903 3 

 

Vermot, M. & Rijcke, R. de; Gesloten luiken [B]  

Een 16-jarig meisje moet toezien hoe haar vader langzaam aan aftakelt door de ziekte van 

Alzheimer. (Vanaf 14 jr) 

Clavis, 2001. ISBN 90 682 2810 2 

 

Vriens, J.; Tinus in de war [B] 

Tinus is een oude kater, die soms erg in de war is. Tinus woont bij opa, en ook die raakt 

steeds meer in de war. (Vanaf 4 jr) 

Van Holkema & Warendorf, 1991. ISBN 90 269 1183 1

 

Vries, A. de; Zaagsel in je hoofd [B] 

Frans en Fransje leren een oude man kennen. Hij vergeet altijd alles. Daar kunnen ze hem 

best bij helpen. (Vanaf 7 jr) 

Zwijsen, 2000. ISBN 90 276 1895 X 

 

Weisbrod, E.; Pirandello-saus 

Na het overlijden van zijn oma merkt Niels, die tussen de middag altijd bij opa gaat eten, 

dat opa de kat vergeet eten te geven, de weg in de keukenkast kwijt is en blijkbaar een 

geheim in de kelder bewaart. (10–12 jr) 

Boekencentrum B.V., 2008. ISBN 978 90 2399 282 0 

 

Westera, B.: Oma’s rommelkamer 

Sofia (8) logeert in vakanties graag bij oma. Mama vindt dat oma rare dingen doet en 

steeds vergeetachtiger wordt. 

De Fontein, 2006. ISBN 978 90 8576 010 8 

 


